Space Invaders zonder zijn handen
te gebruiken. En Jesse Sullivan en
Claudia Mitchell schudden elkaars
kunstmatige armen door alleen
maar te denken. De techniek die
dat mogelijk maakt, heet brain
computer interface (BCl). Met een
BCl stuur je een machine aan door
middel van elektrische hersensigna-
len. Zo’n machine kan van alles zijn:
een computer, een prothese of een
robot. Ook kun je met een BCl een
computerinterface aanpassen aan
de gemoedstoestand van de ge-
bruiker.

In Nederland steekt de overheid
veertien miljoen euro in onderzoek
voor BCl-toepassingen "om de le-
venskwaliteit en prestaties van zo-
wel patiénten als gezonde perso-
nen te verbeteren.”
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mogelijkheden op het gebied van
games. “Nieuwe spellen, spannen-
dere spellen, in ieder geval een spel
waar je meer bij betrokken bent
dan bij de huidige games. Daar-
naast willen we toepassingen vin-
den waardoor je meerdere dingen
tegelijk kunt doen. Oftewel: dat je
naast het toetsenbord en de muis
ook hersensignalen gebruikt om je
computer aan te sturen.”
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Nijholt is pas begonnen met het
project, maar hij is niet de enige die
BCl-toepassingen bedenkt. Het
Amerikaanse bedrijf Emotiv Systems
komt bijvoorbeeld eind dit jaar met
een draadloze helm waar je mee
kunt gamen. Grimassen, glimlachen
en bewegingen die je in het echt

door middel van draden (axonen)
met elkaar in verbinding staan.
Neuronen vuren elektrische pulsen
door die draden. Deze signalen zijn
maar een miljoenste van een volt
sterk. Gedachten en bewegingen
worden via die elektrische stroom-
pjes doorgegeven. Er is dus altijd
elektrische activiteit in de hersenen,
zelfs als je slaapt. Nijholt legt uit:
“Met een EEG-scan (elektro-encefa-
lografie) kun je die elektrische sig-
nalen meten.” Daarvoor worden
elektroden volgens een vast pa-
troon op de hoofdhuid van iemand
gezet. "Het brein bestaat uit ver-
schillende delen. Zo heeft een deel
van de hersenen te maken met wat
we zien, een ander deel met wat
we horen. Dus afhankelijk van waar
je de elektroden zet, meet je be-

nen. Maar het is niet alleen de plek
in het brein die bepaalt waar ie-
mand mee bezig is. Ook de lengte
en de frequentie van het signaal en
de hoogte van het microvoltage
spelen mee bij het nauwkeurig me-
ten van de elektrische hersensigna-
len. Nijholt: “Pas als je dat allemaal
weet, kun je zeggen: oké, deze her-
senactiviteit heeft te maken met za-
ken zoals het zien van iets, het ho-
ren van iets of het denken aan iets.”
Lang niet alle hersensignalen kun je
op die manier opmerken. "Alleen
signalen in het deel van de hersen-
schors dat dicht tegen de schedel
aan ligt, kunnen we meten.” De
schedel werkt namelijk isolerend.
De signalen die wel gemeten wor-
den, komen niet altijd even goed
door omdat elk brein per persoon










